Versicherteninformation zum Versorgungsangebot fiir TK-Versicherte & I (u BB ;
Kassendrztliche Vereinigung
Brandenburg

Frihzeitige Diagnostik und Behandlung T(
von Begleiterkrankungen der Hypertonie Die

Techniker

Mit der Teilnahme an dieser besonderen Versorgung besteht fir Sie die Mdglichkeit,
dass Folgeschaden der Hypertonie wie Gefal3schadigung (Angiopathie) und eine
chronische Nierenkrankheit (Nephropathie) friihzeitig erkannt und behandelt werden
kénnen. Dadurch soll eine erhebliche Beeintrachtigung der Lebensqualitat fir die Zu-
kunft vermieden werden.

Das Wichtigste in Kiirze

e  Erkrankungsbereich: Hypertonie (Bluthochdruck), Angiopathie (GefaRschadigung), Nephropathie (chroni-
sche Nierenkrankheit)

e Therapien: Screening zur peripheren arteriellen Verschlusskrankheit und chronischen Nierenkrankheit
e Behandlungsregion: Brandenburg
e  Zugangsmdoglichkeit: bundesweit

Bitte beachten Sie, dass fiir die Ubernahme der Fahrkosten die gesetzliche Regelung gilt.

Details zur Behandlung

Als Folge der Hypertonie (Bluthochdruck) kénnen unterschiedliche Komplikationen auftreten, aus denen mit der
Zeit schwerwiegende Krankheitszustande entstehen kdnnen. Darum ist es wichtig, diese Komplikationen in einem
sehr frihen Stadium festzustellen und die richtige Behandlung auszuwahlen. Durch die Versorgung kénnen Folge-
schaden der Hypertonie wie Geféf3schadigung (Angiopathie) und eine chronische Nierenkrankheit (Nephropathie)
friihzeitig erkannt und behandelt werden. Wie gut die Gefal3e noch arbeiten oder ob diese geschadigt sind, checkt
Ihr Arzt durch spezifische Blutdruckmessungen. Mit speziellen Teststreifen sucht er zudem nach ersten Hinweisen
von Nierensch&den im Urin.

Ilhre Vorteile auf einen Blick
e Sie werden regelmaRig zur Friiherkennung von Begleiterkrankungen untersucht.
e Sie werden gezielt weiterbetreut, sollten Komplikationen aufgedeckt werden.

e Durch den praventiven Ansatz kbnnen Sie langerfristig eine hdhere Lebensqualitat halten

So nehmen Sie teil
Ihre Teilnahme ist freiwillig.

Nach dem Erstgespréch in der am Vertrag teilnehmenden Praxis unterschreiben Sie eine "Teilnahmeerklarung
zur Besonderen Versorgung". Diese geben Sie dort zum Versand an die TK zurlick.

Bitte beachten Sie, dass eine gleichzeitige Teilnahme an der Diabetes-Begleiterkrankungen-Versorgung nicht
mdglich ist. Ihre Teilnahme an der Hypertonie-Versorgung endet zudem, wenn sich wahrend lhrer Teilnahme ein
Diabetes mellitus neu manifestiert. Sie haben dann die Méglichkeit, an der Diabetes-Begleiterkrankungen-Versor-
gung teilzunehmen.

Bindungsfrist
Wahrend der Behandlung sind Sie an die am Vertrag teilnehmenden Arzte fur zwélf Monate gebunden. Danach

kénnen Sie lhre Teilnahme mit einer Frist von vier Wochen zum Ende des Kalenderjahres kiindigen. Unabhéngig
da-von kdnnen Sie lhre Teilnahme jederzeit beenden, sofern ein wichtiger Grund vorliegt.
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So nehmen Sie Kontakt auf

Sie mochten wissen, welche Arzte in Ihrer Nihe an diesem Behandlungsangebot teilnehmen? Gern senden wir
Ihnen eine Ubersicht per Post zu:

TK-ServiceTeam
0800 - 285 85 85 (gebuhrenfrei innerhalb Deutschlands)

Oder Sie wenden sich direkt an die Kassenarztliche Vereinigung Brandenburg:
Kassenarztliche Vereinigung Brandenburg

https://arztsuche.kvbb.de/

Fragen zum Behandlungsangebot
Unsere Spezialisten vom TK-PatientenService beraten Sie gern:
Tel. 040 - 46 06 62 01 70

Mo. - Do. 8 - 18 Uhr
Fr. 8 - 16 Uhr
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https://www.google.de/search?source=hp&ei=0QtzX_uzBon0kwXUg7KICQ&q=KV+BRANDENBURG&oq=KV+BRANDENBURG&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C2B1j0GGCCG2gAcAB4AIABTIgBjgeSAQIxNJgBAKABAaoBB2d3cy13aXo&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwi74L24k47sAhUJ-qQKHdSBDJEQ4dUDCAk&uact=5
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